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Wprowadzenie

Trudno nie zauwazy¢ dosé powszechnej dzisiaj obecnosci narkotykéw w zyciu mtodych
ludzi. Mitodziezowe imprezy przyjmujg sobie za punkt honoru zdobycie co najmniej
symbolicznej — jesli nie catkiem znacznej ilosci narkotykow. Dyskoteki specjalizuja sie w
srodkach pobudzajacych, takich jak rézne odmiany extasy. Amfetamina z kolei bywa
poszukiwanym érodkiem w szkole czy na uczelni przy okazji klasowek i egzaminow.
Powody brania bywaja rézne. Marihuana bywa czasem nazywana $rodkiem
relaksacyjnym, gdyz daje rozluznienie i dobry humor ,ale jednoczesnie dekoncentruje,
nie pozwala sie skupié i analitycznie mysle¢. Jednoczesénie nikogo juz nie dziwi, kiedy
mowi sie o tym, ze narkotyki to element zycia codziennego wspétczesne; mtodziezy. Na
okazjonalne sieganie po marihuane czy amfetamine istnieje wsrod nich przyzwolenie. |
nie jest tak, jak byto w czasach rodzicow dzisiejszych nastolatkow, ze ten, kto siegat po
narkotyki, byt jednak "inny" i "co$ bylo z nim nie tak". Narkotyki to nie tylko subkultura.
Dzié nastolatek na imprezie wybiera miedzy alkoholem a narkotykiem. Sg tacy, ktdrzy
alkoholu nie pija, ale namietnie pala marihuane. Narkotyki to nie tylko problem wielkich
miast, choé nadal gtéwnie ich dotyczy. Miodziez na dyskotekach na wsiach i w matych
miasteczkach wprawdzie nadal woli alkohol, ale s3 juz sygnaly, ze i tam zaczynaja
docieraé handlarze z narkotykami. Mtodzi ludzie sa oswojeni z narkotykami, wiedza,
gdzie je kupi¢, znajg telefony, pod ktére mozna zadzwonic i zlozy¢ zamodwienie.
Z danych statystycznych wynika ,ze jeszcze sze$¢ lat temu co dziesiaty 15-latek palit
przynajmniej raz w zyciu marihuane, a rok temu juz co szosty. Z zesziorocznych
szacunkow  specjalistow wynika iz , uzaleznionych jest ok. 40-60 tys. 0s6b, a
sporadycznie po narkotyki siega 300-400 tys. Polakow. Istnieje teoria, ze w przypadku
narkotykow -niezaleznie od tego, czy walczy sie z narkotykami za pomocg
restrykcyjnego prawa, czy tez przyzwala si¢ na posiadanie narkotykéw, jednoczes$nie
wiele uwagi poswiecajac profilaktyce i terapii - to, czy miodziez sigga po narkotyki, czy
nie, jest kwestia mody. A moda narkotykowa - niezaleznie od liberainego czy
restrykcyjnego podejscia - po prostu jak fala wznosi sie i opada. Czy jestesmy wobec
niej bezsilni? Specjalisci od przeciwdziatania narkomanii zastanawiajg sie , jak
stworzyé mode na nie branie . Jednak wszyscy zgodnie potwierdzaja, ze jest jeden
skuteczny $rodek - rodzina. Od tego, jaka ona jest, zalezy, czy dziecko poprzestanie na
eksperymencie z narkotykami, czy wpadnie w natog. Na terenie Gminy Sadowie od
kilku lat w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
ujmuje sie zadania dotyczace przeciwdziatania narkomanii. Obecnie ustawodawca
zobowiazat samorzady do tworzenia oddzielnych programow  obejmujgcych
problematyke narkomanii.



Podstawa prawna:

1. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii( Dz.U. Nr 179
poz. 11485)

Ustawodawca w art. 10 stanowi ze przeciwdziatanie narkomanii nalezy do zadan
wiasnych gminy.

Zadania te obejmuja w szczegodlnosci:

1) zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych i osob zagrozonych uzaleznieniem,

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej,

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej , edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemoéw narkomanii ,w szczegoélnoséci
dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie zajec sportowo-rekreacyjnych dla
uczniow, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczgcych w
pozalekcyjnych programach opiekurnczo - wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4) wspomaganie dziatan instytucji ,organizacji pozarzgdowych i osob fizycznych
stuzgcych rozwigzywaniu problemow narkomanii,

5) pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i rodzinom o0séb uzaleznionych
dotknietych ubdstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze srodowiskiem
lokalnym tych osob z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Realizatorem Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii jest Urzad

Gminy w Sadowiu .

l. Zrédia finansowania Gminnego Programu

Zrodiem finansowania zadafh Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii sg
$rodki finansowe budzetu gminy pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych.



Finansowanie okresla budzet gminy w dziale 851 — ochrona zdrowia ;

rozdziat 85153 — przeciwdziatanie narkomanii .

Il. Cele Gminnego Programu i kierunki dziatania w 2013 roku

- podniesienie poziomu wiedzy spoteczenstwa na temat problemoéw z
uzywaniem srodkéw psychoaktywnych,

I

zahamowanie tempa wzrostu popytu na narkotyki wsrod dzieci i mtodziezy poprzez

rozwoj ( pozaszkolnych) programoéw profilaktycznych jako alternatywnych form

spedzania czasu wolnego,

- organizowanie konkursow , dofinansowanie spektakli i programow profilaktycznych

- zwiekszenie liczby programéw profilaktycznych uwzgledniajgcych problematyke
zapobiegania narkomanii,

- wspieranie szkolnych dziatan profilaktycznych adresowanych do uczniow.

- zakup i upowszechnianie materiatébw informacyjno — edukacyjnych / ulotki , broszury

itp. ./

lll. Dziatalno$é terapeutyczna dla oséb uzaleznionych

i zagrozonych uzaleznieniem

Realizacja tego zadania odbywac sie bedzie poprzez :

1. Prowadzenie Rodzinnego Punkiu Konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych od

narkotykow i zagrozonych uzaleznieniem.

Zadania Punktu Konsultacyjneqo:

e - informowanie o mozliwosciach leczenia 0séb uzaleznionych od narkotykow,
e - nawigzanie zyczliwego kontaktu z klientem,
e - motywowanie i kierowanie do leczenia,

e - udzielanie rodzinom pomocy psychospotecznej i prawnej



Charakterystyka Punktu Konsultacyjnego :

1.% dyzur petniony dwa razy w miesigcu przez osobe posiadajgce odpowiednie
uprawnienia

* umiejscowienie : Gminny Osrodek Kultury w Sadowiu .

2. Finansowanie terapeuty uzaleznien zgodnie z zawartg umowg .

IV. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej,

edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie rozwigzywania

problemoéw narkomanii

1. Zakup i upowszechnianie materiatéw informacyjno-edukacyjnych informujgcych
o szkodliwosci srodkdw i substancji, ktérych uzywanie moze prowadzi¢ do
narkomanii, oraz o narkomanii i jej skutkach,

2. Wprowadzenie do szkét na terenie Gminy Sadowie kwalifikowanych programéw
profilaktycznych uwzgledniajgcych profilaktyke narkomanii,

3. Finansowanie spektakli teatralnych dla dzieci i mtodziezy uwzgledniajgcych
problematyke narkomanii,

4. Udziat w kampaniach edukacyjnych promujacych zdrowy styl zycia.



PRELIMINARZ WYDATKOW

Wydatkowanie srodkow dziat 851 ,, Ochrona zdrowia ,, rozdzial 85153 —
Zwalczanie narkomanii

[ Wysoko$é
kwoty
Lp. Nazwa zadania Sposéb realizacji zadan przewidywanej
na realizacje
zadania
1. |Profilaktyka kierowana do Prowadzenie Punktu
0sdb dorostych Konsultacyjnego — finansowanie =~ | --—---
terapeuty uzaleznien
.8 Szkolenia Przeprowadzenie zaj¢¢ edukacyjno
— warsztatowych , szkolenie 400,00
cztonkow GK
3 Informacja Prenumerata ksigzek , zakup ulotek
informacyjnych , broszur 100,00
4. | Dzialalno$¢ kierowana do Przeprowadzenie warsztatow
dzieci i mlodziezy profilaktycznych skierowanych do 500,00
dziecii mlodziezy, finansowanie
spektakli dla dziecii mtodziezy o
tematyce profilaktycznej, realizacja
programow profilaktyczno —
wychowawczych
5. Rezerwa -
RAZEM : 1 000,00




